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            Abstract
          
        

        
          본 연구는 무용전공 대학생의 성취목표성향과 그릿이 긍정심리자본에 미치는 영향을 분석하고자 하였으며 최종적으로 채택된 203명의 자료를 바탕으로 IBM SPSS Statistics 25 Program을 활용하여 빈도분석, 요인분석, 신뢰도분석, 상관분석, 다중회귀분석을 실시하여 다음과 같은 결과를 도출하였다. 첫째, 무용전공대학생의 성취목표성향이 긍정심리자본에 통계적으로 유의한 영향을 미치는 것으로 나타났다. 긍정심리자본의 자기효능감과 낙관주의의 경우 과제목표성향과 자아목표성향이 유의한 영향을 미치는 것으로 나타났으며 희망과 회복탄력성의 경우 과제목표성향이 유의한 영향을 미치는 것으로 나타났다. 둘째, 무용전공대학생의 그릿이 긍정심리자본에 통계적으로 유의한 영향을 미치는 것으로 나타났다. 긍정심리자본의 낙관주의와 회복탄력성의 경우 흥미와 노력의 지속성이 유의한 영향을 미치는 것으로 나타났으며 자기효능감과 희망의 경우 노력의 지속성이 유의한 영향을 미치는 것으로 나타났다.

        

        
          
            초록
          
        

        
          The purpose of this study is to investigate the relationship among Achievement-goal Orientation, Grit, Positive psychological capital in dancer. Based on this, the following conclusions were obtained by performing correlation analysis, factor analysis, reliability analysis, simple and multiple regression analysis using IBM SPSS Statistics 25 Program. First, as a result of investigating the relationship among Achievement-goal Orientation, Grit, Positive psychological capital in dancer, there were significant effects on it. Second, as a result of investigating the relationship between Achievement-goal Orientation and Positive psychological capital in dancer, there were significant effects on it. Third, as a result of investigating the relationship between Grit and Positive psychological capital in dancer, there were significant effects on it.
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